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Catanbas |  Materia: Alta direccion.
Actividad: Toma de

~ formula m&gn:a ;:tara tﬂmar laa mem es d&msmnes muchas veces nos equmcaum
~y ofras acertamos al blanco aprendemos de las circunstancias de Ia prueba y ﬂ
m !}e €s0 se trata Ia wda e tnmar decisiones y pensar a que nos 5

eley de tﬂﬂﬁgiﬂﬁﬂ y €s0 ks s logra 1016 et e que nos orillen a ogr
s objetivos, superar los: mledcas y obstaculos que se nos atraviesen y paraellose
ta va Eﬁz‘ Y cora ;r:a =
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e : tomar una decision es un proceso donde realizamos una eleccion
~entre diferen 5-}'nnes para resolver una situacion que la vida nos prﬁﬂe"}'f ES
hi donde tenemos que analizar lo IIIUEE Harerrmﬁ' va que esto nos f:nnvierté en L
lpemlnas y seres humanos decisores. Esto impllr;a conocer claramente nu rﬂs
anhebs los valores y las situaciones que de:seamﬂs mejorar en nuestra vida para
que de esta manera podamos ejercer de fmma correcta y segura la toma de

- "msmnea sobre el camino que seamos ramrfer

Es muy importante que mnﬂzc:amus muy de cerca nuestros anhelos, lﬂ que
desaamns y asimismo pensar en el que hacer para obtenerio o lograrlo, tomaraen
. cuenta los factores que pueden 0 no impe dir en el resultadﬂ pero para ello tenemos
. que pensar en todas las pEiSIbI?FdEdES que E:men:ian afectar los planes y de esa
. manera tomar decisiones que nos ayuden a crear aﬁematwas de confrol para
- cumplir con los objetivo que esta beCﬂmﬂE si blen el camino no resulta ser facil pero
_-quien cuenta con coraje y resiliencia EHfEEHtaﬁ!ﬂﬂ Ias maas con actitud puede tomar

grandes decisiones gue h:z lleven al e::-:itn:;a .

Los tomadores de der:ls.mnes su%len ser rar:;ﬂ&ales aungue en atgunas |

ocasiones utilizan la racionalidad Eumﬂaﬂa o la intuicién: El primero se apoya en las
caracieristicas visibles del asunto, pero se olvida de ver mas haya asia las -----

’""""i.;f__-'-l—;:_aractenstn:.as urgentes e importantes de ella. El segundo se apoya en el ‘me late”
iEjandﬁse Jlevar a51 por sus senhm:e ntos y emociones, aunque la intuicion es hu&&a

5 prE{‘.l 50 tomar en cuenta llcm estilos que usamos las| ,,ﬂq._,rﬁﬁnaﬂ EP
'ﬂes "5 '?if“-“ﬂfEE 5’9” L L Dl e




|nmédi‘ata cnn una minima informacion de ella. -- L

= '-f:-__-:-i'_éi?iiii?ifi'_----7nalltlcu lo practican quienes buscan informacion para anallzarla antes de =

- tomar decisiones que puedan afectar de manera positiva o negativa. ;

_i Conceptual: se enfoca en el largo plazo y sus decisiones se basan en e! i

- contextoy larazén.

—iBESﬂdD en el comportamiento: este es uno de los estilos mas m;mrt’antes-‘ =

- yaque consta del trabajo en equipo, se basa en las opiniones de los demas

- organiza lluvia de ideas para enriquecer la informacién que ayudara a tener

. una 6ptima decision.

- Es preciso tomar en cuenta el tipo de estul::a que deseamos implementar para la
tuma de decisiones personales y grupales ya que, si deseamos ser altos directivos

-y ser lideres exitosos, tenemos que elegir la que mejor convenga es decir tomar Ia
f;.._.....::._d_ecﬂlsn:m adecuada. |

- Afadiendo a lo ya mencionado es fundamental que tomar en cuenta los factores
—_iis los cuales son de ayuda para influir en el ambiente laboral y es que esto tiene

- que ver con las habilidades, capacidades aptitudes y valores con las que mntamas
esﬁj mphca ser muy mtehgentes emocmnalmente es decir c:onc:cem
trolarnos para influir positivamente en los demas. F Form @ ‘*ﬂ dell pEfSiﬁa;fi%i




=— " En tnnclusmn quisiéramos afadir la frase del escritor y dramaturgo esperml

=~ Eﬂﬂe Jardiel Poncela que dice: “cuando tienes que decidir el corazén es mejor
- que decida la cabeza”; y como la exfutbolista mexicana Lori Hil dijo “un si no tienes
mi‘on'nacmn que necesitas para tomar decisiones sabias, busca alguien que si ia
tenga’. Estas frases constan lo que en esta breve hoja se ha plasmado y es que
una decision es tan importante porque de ella depende el futuro personal, iabamEL
familiar en las que nos veamos envueltos. Pensar antes de actuar analizar Y Cﬁﬂﬂﬁ%

ggfuestrﬁs objetivos nos pueden conducir por caminos extraordine! guier

|
I

‘_a:ﬁ_?i =

== _;r%hi dueﬁra hay que pensar con la cabeza fria. | - __:

il




