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Reflexion:

A lo largo de las seis actividades realizadas he tenido grandes reflexiones que me
han ayudado a tener un criterio profundo sobre mi persona e incluso me ha brindado
las herramientas para tener mas autoestima, autocritica y amor propio porque me he
percatado tanto de mis fortalezas como mis debilidades y areas de oportunidad, asi
mismo logré visualizar a la Marcela que quiero llegar a ser por lo que pondré todo mi
empefio en ser la mejor version de mi tanto en el ambito personal, espiritual,
académico y profesional porque ser una gran lider de una empresa no se nace Si
no, se construye con base a mucho esfuerzo y mas que nada teniendo como base
los valores. Ahora sé en qué debo de trabajar para mejorar y lograr mis objetivos
puesto que los ejercicios me hicieron ver actitudes negativas que no veia que tenia,
por lo que pondré en marcha todo aquello que sea necesario para ir construyendo

mi persona.

Hallazgo:

Cada actividad realizada me ha dejado grandes hallazgos, pero todas tienen algo en
comun que es confiar en mis capacidades y romper esas ideas limitantes que se
autocrean en mi mente. Asi mismo, mi mas grande hallazgo fue que no soy tan
buena como me gustaria en el liderazgo, sin embargo trabajaré en mejorar ese
aspecto. De igual forma reflexionando descubri el origen de ciertas actitudes
negativas que suelo tomar al momento de trabajar en equipo lo que considero me
permitira romper esas barreras y actitudes limitantes para mejorar tanto en mi

liderazgo como en el trabajo en equipo.

Meta:

Mi meta dentro del liderazgo directivo que voy a desarrollar es: ser una gran lider
admirada e inspiradora, ser autocritica, mejorar mi actitud al momento de
trabajar en equipo y confiar en que soy capaz en absolutamente todo lo que

me proponga. Mi meta de aqui en un afo es: Ser una persona segura, decisiva,



inspiradora, lider y puntual en todos los aspectos de mi vida lo que considero
me ayudara a tener muchas herramientas soélidas para cumplir con la meta
planteada. Esto es lo que voy a hacer cada dia, a partir del dia de hoy, Lunes 20
de Marzo de 2023, para alcanzarla yo: Analizaré mis areas de oportunidad, me
reconoceré por cada esfuerzo y logro que obtenga, escucharé y confiaré en mi
equipo y recordaré todo lo que he logrado por lo que debo sentirme capaz de
todo aquello que venga teniendo en cuenta que siempre debo de tener un

aprendizaje continuo.



